
  KAPUSTA PEKIŃSKA 
                                                                ( Brassica pekinensis)

Kapusta pekińska – Roślina długiego dnia o krótkim okresie wegetacji. Główki wiążą się w okresie 
wiosennym i jesiennym podczas krótkich dni, w temp. 16-21ºC. Odznaczają się one dużą wartością odżywczą. 
Zawierają: białko, cukry, sole mineralne (wapń, fosfor, żelazo) oraz witaminę C i A. Mogą być spożywane na 
surowo, gotowane i kwaszone. Dobrze przechowują się do grudnia. Najlepiej udaje się na glebach żyznych, 
próchniczych, wilgotnych, obficie nawożonych i dobrze zdrenowanych. Stanowisko słoneczne, osłonięte od 
wiatru. Uprawiamy ją w pierwszym roku po oborniku jako poplon. Nasiona wysiewamy w szklarni do doniczek 
lub wprost do gruntu, w ilości 1-2g/10m². Głębokość siewu 1-2 cm. Zbyt gęste wschody przerywamy. Rośliny w 
końcowej fazie wzrostu znoszą przymrozki do -2ºC. Zabiegi pielęgnacyjne: nawadnianie, odchwaszczanie i 
nawożenie nawozami mineralnymi łatwo przyswajalnymi. Ilość nasion w 1g: 330-400 szt.

SIEW :                    10-20.II, 10-30.VII

PIKOWANIE:        kon.II-pocz.III

ROZSADA:            Kon.III-pocz.IV          

ZBIÓR :                  X-XI

NAWOŻENIE na 1ar:     1,5kg N, 1,15kg P2O5, 2,6kg K2O, 1,2kg Mg, obornik    

ROZSTAWA :         15-40 x 30-50 cm.

CHOROBY:              kiła kapuściana, zgorzel siewek kapusty, mączniak rzekomy kapusty, czarna plamistość, 
szara pleśń, zgnilizna twardzikowa, „tipburn” (choroba fizjologiczna objawiająca się zamieraniem liści 
wewnątrz główki w wyniku niedoboru wody w glebie)   

SZKODNIKI :    pchełki ziemne, śmietka kapuściana, mszyca kapuściana, bielinek kapustnik, piętnówka 
kapustnica, tatniś krzyżowiaczek      
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